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«___» _________________ 2020 г.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН

дополнительной профессиональной образовательной программыповышения квалификации" __Массаж лица. Точечный. Миафасциальные техники. Авторский курсЕлены Митиной___________________"
Цель обучения: __повышение квалификации массажистов_____________________.Категория обучающихся: ___имеющие среднее, среднее специальное или высшееобразование.__________________________________________________.Общая трудоемкость (час): __21__ ак. часов.Форма обучения: с отрывом / без отрыва от работы / с частичным отрывом от работы.

№п/п Наименование модулей, разделов, дисциплин, тем
Трудоемкость(всегочас)

Аудиторныезанятия (час) СР(час)лекций практ/сем
1. Модуль 1.Основы анатомии и физиологии кожи. Мышцы,сосуды, нервы. Функции кожи. 3 3 0 0

2. Модуль 2.Косметология. Особенности уходов за разнымитипами кожи. 6 3 3 0

3. Модуль 3.Подготовка лица к массажу гуаша(особенностипластинок). 6 1 5 0
4. Модуль 4.Техники работы с пластинками гуаша. 6 1 5 0

Итоговый контроль экзамен
Трудоемкость программы (всего)

Заместитель директорапо учебно-методической работе /Росляков А.В./


